
Siberian SPA Kollektion 
Vereinen Sie sich mit der Harmonie der 
Natur! 



wurde speziell für Gesichts- und 
Körperpflege entwickelt. Wenn es darum 
geht, das emotionale Gleichgewicht und 
die Kräfte zu bewahren, ihre natürliche 

Schönheit zu betonen und perfekt 
auszusehen. 



•AROMATISCHE Kompositionen DER NATUR 
mit der biologischen Aktivität. 
 
•Aroma- Effekt der NATÜRLICHEN ätherischen 
Öle. 
 
•Aktive Inhaltsstoffe mit 100 % NATÜRLICHER 
Herkunft. 



SIBIRISCHER GINSENG: 
Energie der Natur! 

Der bekannte sibirische Wissenschaftler 
I. Brechmann versuchte jahrelang eine 
Pflanze-Stimulator zu finden, die den roten 
Ginseng ersetzt, d.h. die Stressbeständigkeit 
ohne Nebenwirkungen erhöhen könnte. 
 
Die langjährigen Forschungen waren nicht 
umsonst: diese Eigenschaften wurden in der 
Wurzel von Eleutherococcus entdeckt, die bald 
sibirischer Ginseng genannt wurde. 



mit sibirischem Ginseng, Extrakten von Eichenrinde, 
Wacholder, Thymian und Huflattich 
 
Das Produkt verbindet in sich drei wichtige Etappen der 
Gesichtshautpflege: Reinigung, Peeling und Tiefenreinigung. 
Dank pflanzlichen Inhaltsstoffen in der Zusammensetzung, 
entfernt es sanft Make-up und Verunreinigungen der Haut, 
verleiht ein Gefühl von Komfort. 
 
75 ml 

GESICHTSPFLEGE. REINIGUNG 
 

3 IN 1: REINIGUNG + PEELING + MASKE 
"SIBIRISCHER GINSENG" 

Für alle 
Hauttypen 
geeignet 



mit Extrakt von Sibirischen Ginseng (Eleutherococcus), 
ätherischen Ölen von Wacholder Virginia, Apfelsine, 
Bergamotte, Engelwurz, Ingwer 
 
 
Reinigung, Vitalität und gute Laune. 
 
Das tonisierende Duschgel mit einem zarten Duft von 
Sibirischen Ginseng und einem Hauch des belebenden 
Wacholder Virginia reinigt sanft die Körperhaut und gibt ihr 
die Energie!  Die mit natürlichen feuchtigkeitsspendenden 
Komponenten angereicherte Formel verleiht Ihrer Haut das 
Gefühl der Samtheit und Elastizität. 
 
250 ml 

KÖRPERPFLEGE. REINIGUNG 
 

"SIBERIAN GINSENG" TONISIERENDES 
DUSCHGEL 



mit Extrakt von Sibirischen Ginseng (Eleutherococcus), 
ätherischen Ölen von Wacholder Virginia, Apfelsine, 
Bergamotte, Engelwurz und Ingwer 
 
 
Dank der federleichten Textur zieht die Creme 
augenblicklich ein, ohne klebriges Gefühl zu hinterlassen.   
 
Die pflegende Formel mit sibirischem Ginseng-Extrakt und 
ätherischen Ölen von Wacholder Virginia unterstützt die 
Wiederherstellung und Glättung der Händehaut.  Keratin 
hilft die Nagel zu kräftigen. 
 
75 ml 

HANDPFLEGE 
 

"SIBERIAN GINSENG" HAND- UND 
NAGELCREME 

HIT 



SIBIRISCHE PREISELBEERE: 
Antioxidativer Schutz! 

Die wilde sibirische Preiselbeere enthält 
eine große Menge von Antioxidantien. 
 
Diese Beeren haben nicht nur eine ganz 
andere Zusammensetzung, sondern 
unterscheiden sich auch von ihren 
amerikanischen "Kollegen" durch ihr 
Aussehen: sie sind kleiner und dicker, mit 
einem intensiveren Aroma, sauer, aber 
nicht süß nach ihrem Geschmack. 



mit Extrakt der sibirischen Preiselbeere, ätherischen Ölen 
von Wacholder Virginia, Apfelsine, Grapefruit 
 
 
Das luxuriöse Duschgel, das mit  Extrakt der 
vitaminreichen  sibirischen Preiselbeere und wertvollen 
ätherischen Ölen angereichert ist,  lässt Ihre Haut nicht nur 
sauber und zart duften, sondern spendet Feuchtigkeit und 
nährt die Haut , so dass ein Gefühl der Samtheit, Elastizität 
und Komfort bleibt. 
 
250 ml 

KÖRPERPFLEGE. REINIGUNG 
 

"ARCTIC CRANBERRY" VITAMINREICHES 
DUSCHGEL 



mit Extrakt der sibirischen Preiselbeere, ätherischen Ölen 
von Wacholder Virginia, Apfelsine, Grapefruit 
 
 
Feuchtigkeitsspende, Sättigung und Pflege der Nägel - in 
einer eleganten Verpackung. 
 
Die mit Vitaminen angereicherte Creme mit federleichter 
Textur zieht sofort ein, ohne klebriges Gefühl zu 
hinterlassen.  Extrakte der sibirischen Pflanzen und 
ätherische Öle helfen dabei die Haut der Hände 
wiederherzustellen, zu sättigen, Feuchtigkeit zu spenden 
und tragen zu der Nagelverstärkung bei. 
 
75 ml 

HANDPFLEGE 
 

"ARCTIC CRANBERRY"  HAND- UND 
NAGELCREME  

HIT 



WALDERDBEERE und MINZE:  
leckeres Nutzen! 

• WALDERDBEERE befeuchtet und nährt, 
sättigt mit Vitaminen und tonisiert die 
Haut. 
 
• WILDE MINZE unterstützt dabei die 
Haut weicher zu machen und die 
Elastizität wiederherzustellen. 



mit Extrakten von Walderdbeere und Minze, ätherischen 
Ölen von Apfelsine und Grapefruit 
 
 
Reinigung, Toning und Feuchtigkeitsspende der Haut. 
 
Das frische, aromatische Duschgel auf Basis von sibirischen 
Kräuter, reinigt effektiv die Haut und verleiht gute Laune. 
Der Minz-Extrakt tonisiert perfekt die Haut, während die 
Essenz der frischen Walderdbeer- Blätter die Haut 
befeuchtet und  revitalisiert  und mit Energie und Vitamine 
füllt. 
 
250 ml 

KÖRPERPFLEGE. REINIGUNG 
 

"WILD STRAWBERRY AND MINT" 
ERFRISCHENDES DUSCHGEL 



mit Extrakten von Walderdbeere, Minze und 
Holunderblumen, Weißdornbeeren, ätherischen Ölen von 
Pffeferminze, Apfelsine und Grapefruit 
 
 
Die sanfte Körpermilch schmilzt buchstäblich auf der Haut. 
Der Minzextrakt spendet der Haut Feuchtigkeit und 
tonisiert sie während des Tages, verleiht ihr Spannkraft; 
Extrakt der Walderdbeere bereichert die Haut mit Energie, 
Vitaminen und stellt sie wieder her. 
 
150 ml 

KÖRPERPFLEGE 
 

ERFRISCHENDE MILCH FÜR DEN KÖRPER 
"WILDE ERDBEERE UND MINZE" 

NEU 



HIT mit Extrakt der sibirischen Preiselbeere, ätherischen Ölen 
von Wacholder Virginia, Apfelsine, Grapefruit 
 
 
Feuchtigkeitsspende, Sättigung und Pflege der Nägel - in 
einer eleganten Verpackung. 
 
Aromatische Creme, mit Extrakten der wilden Erdbeere 
und Minze angereichert, fördert das Glätten und 
Sättigung der Händehaut. Aktive Komponenten in der 
Zusammensetzung der Creme pflegen die Nägel, fördern 
ihre Kräftigung und Vorbeugung der Brüchigkeit. Die 
Creme verleiht ein leichtes Aroma der wilden Erdbeere 
und zieht dank der leichten Textur sehr schnell ein. 
 
75 ml 

HANDPFLEGE 
 

HAND- UND NAGELPFLEGE 
"ARCTIC CRANBERRY" 



SIBERIAN ROSE HIPS:  
Eleganz der Sibirischen Hagebutte! 

SIBIRISCHE ROSE (SIBIRISCHE HAGEBUTTE) 
 
Die Hagebutte ist in der ganzen Welt sehr bekannt, 
doch nicht alle wissen, dass es viele Arten von dieser 
Pflanze gibt. 
 
Sibirische Hagebutte oder sibirische Rose kann 
man durch ungewöhnliche, fast schwarze Zweige 
und dunkelrote Früchte unterscheiden, was ein 
Effekt des schönen Kontrastes schafft. 



mit Extrakten von Hagebutte, Rosmarin und französischen 
Rose, Blumen und Öl der bulgarischen Rose 
 
 
Die Creme enthält die wertvollsten  Eigenschaften der 
sibirischen, bulgarischen und französischen Rosen: 
hervorragendes Aroma und ausgezeichnete 
Feuchtigkeitsspende. Die in der Creme enthaltenen 
Inhaltsstoffe bieten antioxidativen Schutz, glätten und 
nähren die Haut der Hände; Keratin stärkt die Nägel. Keratin 
in der Zusammensetzung der Creme kräftigt die Nägel. 
 
75 ml 

HANDPFLEGE 
 

"SIBIRISCHE HAGEBUTTE" HAND- UND 
NAGELCREME 

NEU 



Für alle 
Hauttypen 
geeignet mit sibirischen Ginseng, Extrakten von Eichenrinde, 

Wacholder, Thymian und Huflattich 
 
 
Die leicht aromatische Mousse wurde speziell für die 
tägliche Pflege entwickelt. Seine nahrhafte und 
gleichzeitig delikate Formel ist mit starken pflanzlichen 
Antioxidatien bereichert. Ätherisches Hagebuttenöl 
befeuchtet ganz hervorragend die Haut und verbessert 
ihren Teint. 
 
100 ml 

GESICHTSPFLEGE 
 

"SIBIRISCHE HAGEBUTTE" AROMA-MOUSSE 
FÜR INTENSIVE FEUCHTIGKEIT 



mit Hagebuttenöl, Rosenwasser, Öl der bulgarischen 
Rose, Extrakte aus Ginseng, Rosmarin und Rhodiola 
rosea 
 
 
Die Creme pflegt behutsam die Gesichthaut und den 
Hals und spendet Nährstoffe.  Das an Flavonoiden 
reiche Hagebuttenöl, unterstützt die Regeneration 
der Haut.  Das Rosenwasser in Verbindung mit dem 
ätherischen Rosenöl gleichen den Teint aus, verleihen 
der Haut einen natürlichen Glanz und einen zarten 
Blumenduft. 
 
50 ml 

GESICHTSPFLEGE 
 

MULTIAKTIVE GESICHTSCREME 
"SIBIRISCHE HAGEBUTTE" 

Für alle 
Hauttypen 
geeignet 



HIT 

mit den Ölen von Hagebutte, Mandel, Macadamia, 
bulgarischer Rose und Rosmarin- Extrakt 
 
Das reichhaltige Öl der Wildrose ist ideal für eine 
intensive Hautpflege.  Das Rosenöl stimuliert die 
Wiederherstellungsprozesse in der Haut, steigert ihre 
Spannkraft und Elastizität, sättigt und tonisiert sie dabei. 
Komposition aus natürlichen pflanzlichen Ölen beruhigt 
und sättigt die Haut. Das feine Aroma der wilden Rose 
entspannt und beruhigt. 
 
15 ml 

GESICHTSPFLEGE 
 

EXTRA REICHES GESICHTSÖL 
"SIBIRISCHE HAGEBUTTE" 



HIT 

Zur Steigerung der 
Effektivität des Hand- oder 
Fußbades geben Sie ins 
Wasser 3-5 Öltropfen. 

GESICHTSPFLEGE 
 

"SIBIRISCHE HAGEBUTTE"  
EXTRA REICHES GESICHTSÖL 

ANWENDUNG: 

Ein Paar Öltropfen auf eine 
gereinigte Haut auftragen, 
mit sanften 
Massegebewegungen bis zur 
vollständigen Absorption 
verteilen. 

Geben Sie zur intensiven 
Pflege 3-5 Öltropfen in 
jegliche beliebige Gesichts- 
oder Handcreme. 

Vor der Verwendung einer 
Maske tragen Sie zur 
zusätzlichen Pflege einige 
Öltropfen auf eine gereinigte 
Gesichtshaut auf. 

Geben Sie unmittelbar 
vor der Anwendung 3-5 
Öltropfen in Ihr 
gewöhnliches Shampoo. 



DANKE FÜR IHRE 
AUFMERKSAMKEIT! 

www.siberianhealth.com 


