
добавит энергии  
для ежедневных дел 



МОЩНЫЙ     |    УНИВЕРСАЛЬНЫЙ     |     СБАЛАНСИРОВАННЫЙ 

8 
МИНЕРАЛОВ 

1 Г  
ОМЕГА-3 КИСЛОТ* 

13  
ВИТАМИНОВ 

КОМПЛЕКС  
НА КАЖДЫЙ ДЕНЬ 

* 990 мг в суточной дозе. 



• МОЩНЫЙ ЗАРЯД ВИТАМИНОВ  
для активности и работоспособности 

• ВЫСОКИЕ ДОЗЫ МИНЕРАЛОВ   
для адаптации к физическим  
нагрузкам и стрессу 

• ОМЕГА-3 (ЭПК И ДГК) –  
незаменимые нутриенты для красоты, 
тонуса и умственной активности 

ОДИН РАЗ В ДЕНЬ 
2 таблетки 
«Мегавитаминов»  
и 3 капсулы  
«Северной омеги-3»  



Больше энергии 
для любимых 
людей 
 Содержит все необходимые 

элементы для вашей бодрости  
и активности 

 Поможет родителям радоваться 
жизни вместе с детьми даже 
после насыщенного  
рабочего дня!   



Больше  
энергии для тех, 
кто выбирает 
активный  
образ жизни 
Пробежка или тренажерный зал? 
После рабочего дня? Легко! 



Поддержка 
организма при 
диетическом 
питании 
 Создайте баланс всех необходимых 

организму элементов. 
 Если соблюдаете диету или 

придерживаетесь особых правил 
питания. 



МЕГАВИТАМИНЫ  

в 2 таблетках содержится витаминов: 

Наименование Масса % от АУП* 
Витамин А (ретинола ацетат) 1,12 мг 124** 
Витамин D₃ (холекальциферол) 519 МЕ 130** 
Витамин Е (альфа-токоферола ацетат)  21,88 мг 146** 
Витамин B₁ (тиамина гидрохлорид) 1,62 мг 108** 
Витамин В₂ (рибофлавин)  1,67 мг 93** 
Витамин В₆ (пиридоксина гидрохлорид) 2,1 мг 105** 
Витамин B₁₂ (цианокобаламин)  3,5 мкг  118** 
Витамин С (аскорбиновая кислота)  117 мг  130** 
Витамин К₁ (филлохинон) 80 мкг  67** 
Витамин РР (никотинамид) 16,55 мг 82,76** 
Витамин В₉ (фолиевая кислота)  552 мкг 138** 
Витамин В₅ (D-пантотенат кальция)  5,8 мг  116,4** 
Витамин H (D-биотин)  133,5 мкг 267** 

* АУП – адекватный 
уровень потребления 
по ЕСЭГТ. 

** Не превышает 
верхний допустимый 
уровень потребления 
по ЕСЭГТ. 



МЕГАВИТАМИНЫ  

в 2 таблетках содержится минералов: 

* АУП – адекватный 
уровень потребления 
по ЕСЭГТ. 

** Не превышает 
верхний допустимый 
уровень потребления 
по ЕСЭГТ. 

(1) – для мужчин,  
(2) – для женщин. 

Наименование компонента Масса % от АУП* 

Медь 1,4 мг 140** 

Йод  149 мкг  99,3 

Железо 19,4 мг 194** (1) / 108** (2) 

Марганец 1,15 мг 57,9 

Селен 62,2 мкг 83 (1) / 113** (2) 

Цинк  12 мг  100** 

Магний 144 мг 36 

Кальций 402 мг 40,2 



СЕВЕРНАЯ ОМЕГА-3 Essential Fatty Acids  

в 3 капсулах содержится: 

Активные компоненты Масса, мг % от АУП* 

ПНЖК омега-3, в том числе 990 50 

Докозагексаеновая кислота  363 52 

Эйкозапентаеновая кислота 544,5 91 * АУП – адекватный 
уровень потребления 
по ЕСЭГТ. 



начните новый день  
с полезной привычки! 
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